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Les petits paquets 

 
Activité support: jeu collectif       Cycle 1  

 

Compétences: - coopérer et s’opposer individuellement ou collectivement,  

  - accepter les contraintes collectives. 

Objectifs pour le maître: amener l’élève à orienter son déplacement, participer  à une action 

collective, respecter la règle, courir et s’esquiver et s’organiser à plusieurs pour gagner. 

But pour l’élève: pour le chat, attraper les souris, 

pour les souris, ne pas se faire attraper par le chat. 

 

Matériel: cerceau pour représenter le fromage. 

Organisation: les enfants sont répartis en binôme autour d’un cercle (fromage), face au 

centre. 

 

Déroulement/consignes:  
Un chat essaie d’attraper une souris, celle-ci 

peut se reposer en se plaçant devant un binôme. 

Quand la souris se place devant le paquet, le n°1 

devient souris. 

Si le chat touche la souris avant qu’elle ne se 

repose, ils changent de rôle. 

Le chat et la souris n’ont pas le droit de couper 

le fromage. 

 

 

 

Critère de réussite: 

pour le chat, attraper les souris, 

pour les souris, ne pas se faire attraper par 

le chat. 

 

Comportements attendus:  
- respecter les consignes, 

- pour le n°1, réagir vite pour ne pas se faire attraper lorsqu’une souris vient se reposer, 

- prendre des informations efficaces sur la position du chat/de la souris. 

 

Variables:  
- on a le droit de traverser le fromage, 

- varier le nombre de chat/de souris, 

- contrainte de temps. 

 

Bilan/remarques: 
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