
Les mythes et légendes foisonnent à ce sujet, voici l’une d’entre elles : 

Si - Ling - Shi était une jolie princesse chi-
noise et la femme de l'empereur Hoang-Ti. 
Elle vivait il y a presque 5000 ans.  

Si-Ling-Shi aimait prendre son thé sous 
l'ombre bleutée du feuillage des mûriers 
dressés dans le jardin de son palais. Elle 
écoutait, entourée de ses amies, le doux 
chant des oiseaux et regardait avec ravis-
sement les papillons multicolores butinant 
les bosquets fleuris. 

 

Quelle ne fût donc pas sa surprise de dé-
couvrir dans sa tasse encore toute 
chaude, un cocon de ver à soie tombé du 
ciel. 
Avec toute la délicatesse de ses doigts de 
princesse, elle attrapa un fil et tout le co-
con se dévida, dévida... comme une petite 
bobine. Elle venait de découvrir le fil de 
soie.  

Elle enseigna la première l'art d'élever les chenilles, elle inventa le moyen de 
dévider les cocons.  

La légende de la découverte du fil de soie 


